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Willkommen in der Primarschule Rolle!

Liebe Eltern,
Bald ist es so weit : Ihr Kind wird eingeschult. Es wird sich, begleitet von einer oder zwei
Lehrkraften, in eine Gruppe von etwa zwanzig Kindern eingliedern mussen.

Dies ist ein wichtiger Lebensabschnitt. Wir mochten lhnen einige Anregungen dazu
geben, damit Ihr Kind darauf vorbereitet ist, diese Aufgabe alleine zu meistern und sich
schnell in der Gruppe wohl zu fihlen.

Sozialisierung

Wenn Sie schon im Vorfeld ihr Kind liebevoll darauf vorbereiten, das familidre Umfeld zu
verlassen, geben Sie ihm die besten Chancen, sich gut in sein neues schulisches Umfeld
Zu integrieren.

Uben sie das Loslassen. Sie kdnnen zum Beispiel firr Ihr Kind Gelegenheiten organisieren,
in welchen es einige Stunden alleine mit anderen Kindern zusammen verbringen kann.

Nehmen Sie sich Zeit, Ihrem Kind zu erklaren, dass es bald zur Schule gehen wird, dass es
dort neue Freunde finden und neue Dinge entdecken kann. Ihr Kind muss lernen,
unbekannte Regeln zu respektieren, die Aufmerksamkeit der Erwachsenen zu teilen,
anderen Kindern zuzuhoren und warten zu kdnnen bis es an der Reihe ist.
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Eigenstandigkeit

Um die Unabhéangigkeit Ihres Kindes im Schulalltag zu fordern, tGben Sie dies D,
schon im Vorfeld :

e sich alleine ankleiden kénnen : Schuhe und Hausschuhe an und
ausziehen, Jacke ausziehen und aufhangen, Rucksack packen, usw.

Eine praktische und bequem Kleidung helfen Ihrem Kind, dies alleine zu bewaltigen.

e alleine auf die Toilette gehen : sich selber sdubern, die WC-Spulung
verwenden, Hande waschen. Die Lehrerin kann die Kindergruppe nicht
alleine lassen, um sich auf der Toilette um ein einziges Kind zu
kimmern.

e sich selbststandig die Nase Putzen

o selbststandiges Spielen: in der Lage sein, gewinnen oder verlieren zu kénnen,
sorgfaltig mit dem Material umgehen, aufraumen.

e \Verantwortung Ubernehmen: mithelfen den Tisch zu decken, das Essen
vorzubereiten, Einkdufe zu erledigen usw. Kinder mogen es, nitzlich zu sein.

Wohlbefinden

Das Lernen wird Ihrem Kind leichter fallen, wenn es taglich nur wenig Zeit vor Bildschirmen
(Fernseher, Computer, Tablet) verbringt.

e Unternehmen Sie gemeinsame Outdoor-Aktivitaten, sportliche Aktivitdten wie
Radfahren oder Trottinett fahren, Spaziergange, Ausfliige ins Schwimmbad oder auf
den Spielplatz usw.

e Achten Sie auf eine ausgewogene Ernahrung und geniigend Schlaf. Dies ermdglicht
eine bessere Lernqualitat : Konzentration, logisches Denken, Gedachtnis, motorische
Fahigkeiten und gute Laune werden dadurch gefordert.

Source images :
https://fr.123rf.com/photo
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Vorschulisches Lernen

Die Lust aufs Lernen kann auf unterschiedliche Weise erweckt werden.

e Zeichnen, Basteln, Kneten stimulieren die Kreativitdt |hres Kindes, fordern seine
Fingerfertigkeit une bereiten es auf eine korrekte Schreibhaltung vor.

e Brettspiele und Puzzles helfen bei der Entwicklung des Denkens.

e Lesen, Geschichtenerzahlen und Musikhéren ermoéglichen Ihrem Kind,
sich der Welt zu 6ffnen une seinen Wortschatz zu entwickeln.

e mit kleinen Objekten, Legos, Blocke, Bauspiele, kleinen Autos usw.
spielen, fordern die Entwicklung der Vorstellungskraft und die
motorischen Fahigkeiten.

e sich verkleiden, mit Marionetten oder Pupenn spielen, mit der Puppenkiche oder im
Kaufladen spielen, helfen lhrem Kind Erlebtes zu verarbeiten und sich auf Neues
vorzubereiten.

Source images :
https://fr.123rf.com/photo

Wir ermutigen Sie, all diese Fertigkeiten gemeinsam mit Ihrem Kind zu entwickeln, und
damit ihrem Kind den Schuleintritt erheblich zu erleichtern. Vielen Dank fir die
Zusammenarbeit.

Wir freuen uns darauf, bald lhr Kind in unserer Schule begrissen zu dirfen und stehen
Ihnen gerne fir weitere Fragen zur Verfligung.

Pascale Jashari Javier Rosa
Doyenne Directeur

Kontaktdaten des Sekretariats :

Offnungszeiten : 7:30 bis 12 Uhr und 13:15 bis 16 :30 — Mittwoch und Freitagnachmittag
geschlossen.
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